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¢QUE ES? Y TIPOS LA DIABETES SE PUEDE CONTROLAR
Y EVITAR ASi PROBLEMAS DE SALUD

ENFERMEDAD CRONICA

QUE SE DIAGNOSTICA CUANDO
EL NIVEL DE GLUCOSA (AZUCAR)
EN SANGRE ES ELEVADO

¢éPOR QUE SE PRODUCE?

POR LA SECRECION INADECUADA
DE INSULINA POR PARTE DEL PANCREAS
Y/O LA DISMINUCION DE SU EFECTO

TIPO 1 TIPO 2 EN EL ORGANISMO

¢éA QUIEN AFECTA?

LA GLUCEMIA
e 6 10cy + FRECUENTE EN
= (o]
LA TENSION ARTERIAL POBLACION > 6 5
LAS GRASAS N
EL ABANDONO AR ANOS

DEL HABITO DE FUMAR

MUY
IMPORTANTE
EL CONTROL
DE

CONSECUENCIAS

PUEDE NO MANIFESTAR SINTOMAS

O PRODUCIR:
ACCIDENTE CEGUERA
CEREBROVASCULAR
AUMENTO AUMENTO
DE LA SED ORINA
i ATAQUE
CARDIACO
= ALTERACIONES
PERDIDA e %
CANSANCIO H DE PESO NEUROVASCULARES

INSUFICIENCIA
RENAL

SE ASOCIA A HIPERTENSION ARTERIAL, COLESTEROL ELEVADO,

TABAQUISMO, SOBREPESO Y OBESIDAD




